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INVITO A MANIFESTARE INTERESSE PER PARTECIPARE ALLA PROCEDURA 
NEGOZIATA RELATIVA ALL’AFFIDAMENTO DELLA GESTIONE DELLE AZIONI 
DEL PROGETTO “VITA INDIPENDENTE E INCLUSIONE NELLA SOCIETA’ DELLE 
PERSONE CON DISABILITA – AZIONE ABITARE IN AUTONOMIA” –  

SERVIZI DI ASSISTENZA ALLA CONVIVENZA 
 
Considerato che in data 9/01/2015, in sede di Conferenza dei Sindaci, il Plus Ogliastra ha approvato lo 
schema di convenzione con la Regione Sardegna per la sperimentazione del programma di Vita 
indipendente ed inclusione sociale a favore di persone con disabilità psico-cognitive; 
Dato atto che successivamente sono stati pubblicati gli avvisi per l’acquisizione di manifestazioni di 
interesse relativi alla ricerca di un’abitazione adeguata per l’alloggio dei destinatari del progetto e per la 
ricerca di aziende che fossero disposte ad ospitare e affiancare i soggetti in un percorso lavorativo; 
Considerato che il progetto prevede altresì l’affiancamento dei soggetti disabili anche all’interno della 
struttura abitativa precedentemente individuata,  
 
Tutto ciò premesso, il Plus Ogliastra intende avviare una manifestazione di interesse rivolta ad operatori 
economici per l’affidamento dell’azione “ABITARE IN AUTONOMIA”. 

 
DESCRIZIONE DELL’INTERVENTO 
 
Si prevede l’inserimento in n. 2 gruppi appartamento composti, uno da due donne  e uno da tre uomini, 
selezionati dal Centro di Salute Mentale dell’ASL di Lanusei sulla base delle Linee guida per la 
presentazione di progetti sperimentali in materia di vita indipendente ed inclusione nella società delle 
persone con disabilità di cui al Decreto del Direttore Generale per l’inclusione e le politiche sociali del 
Ministero del Lavoro e delle Politiche sociali n. 182/2014 e di ulteriori specifiche valutazioni. 
 
OGGETTO DEL SERVIZIO  

• Servizi di assistenza generica alla persona 
a) Orientamento generale sulle regole comportamentali all’interno della casa che facilitino la 

convivenza e la partecipazione alle attività previste dal progetto;  
b) Servizio di accompagnamento e/o trasporto per esigenze dei cittadini limitatamente e 

intermittenti per brevi periodi (es. per raggiungimento sedi di lavoro; espletamento di altre 
pratiche socio - sanitarie); 

c) Altri servizi di assistenza generica alla persona. 
 

• Servizi di pulizia e igiene ambientale 
Si intendono acquistare tutte quelle attività atte ad assicurare il confort igienico ambientale 
delle abitazioni. Ci si riferisce, a titolo non esaustivo, alla pulizia giornaliera e periodica dei 
locali e degli arredi, la raccolta differenziata dei rifiuti, alla cura degli spazi esterni alla casa etc. 
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Sono da ritenere compresi nella fornitura e a carico dell’appaltatore i generi consumabili con 
l’uso (sapone, shampoo, dentifricio, carta igienica, etc.).   
  

• Erogazione pasti 
Il servizio dovrà essere svolto per sette giorni alla settimana, con somministrazione di prima 
colazione, pranzo e cena. Questa attività sarà espletata insieme ai partecipanti ai singoli gruppi. 
I generi alimentari dovranno essere di prima qualità e garantiti a tutti gli effetti di legge per 
quanto riguarda la genuinità, lo stato di conservazione e l’igiene. 
 

• Fornitura delle abitazioni 
La Stazione appaltante fornirà le abitazioni debitamente arredate, dotate di tutti gli arredi, 
elettrodomestici e quant’altro necessario all’accoglienza. Saranno a carico della S.A. altresì le 
utenze elettrica, idrica, ed energetica    
 

• Altri servizi 
Per tutti i partecipanti al progetto devono essere previste le seguenti prestazioni: 
� Orientamento al territorio, informazione ed assistenza per l’inserimento nel contesto di vita 
indipendente (inteso come informazione a tutti i possibili soggetti esterni che possono essere, 
direttamente o indirettamente, coinvolti dalla nuova situazione es. Servizi Sociali, agenzie 
sociali, cittadini terzi, Forze dell’Ordine, etc.); 

 
• Durata delle prestazioni  

La durata della convenzione decorrerà presumibilmente dal 1° novembre 2015 e fino alla data 
del 30 settembre 2016 

 
• Personale 

Per l’esecuzione delle prestazioni richieste occorrerà dimostrare di avere effettivamente la 
disponibilità, in caso di aggiudicazione, delle seguenti figure professionali, in numero 
sufficiente ad assicurare la copertura del servizio per l’intero arco della giornata:   
a) Educatore professionale (categoria D1)  
b) Assistente familiare (categoria C super) convivente. 
Sarà data rilevanza all’indicatore attraverso l’attribuzione di punteggio in favore della chiarezza 
della descrizione del numero delle professionalità che verranno impiegate, nonché di altre 
figure aggiuntive ritenute utili per il raggiungimento dell’obiettivo del progetto.  
   
Requisiti professionali: 

a) Educatore professionale (categoria D1) uno dei seguenti titoli di studio: 
- Diploma di laurea di primo livello e/o specialistica secondo il nuovo ordinamento degli studi 

universitari di cui al D.M. n° 509/1999 o diploma di laurea, se conseguita secondo il vecchio 
ordinamento degli studi universitari, ovvero un titolo di studio conseguito all’estero e 
riconosciuto equipollente, nelle aree relative ai profili professionali di cui al presente avviso 
(Pedagogia, Scienze dell’Educazione); 

- Qualifica di educatore professionale riconosciuta dallo Stato o dalla Regione (anche ai sensi 
dell’art. 13 comma 11 della L.R. 7/2005); 

b) Assistente familiare (categoria C super): iscrizione al registro delle assistenti familiari 
distrettuale. 

 
 
 
 
 



 
REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
 
Possono presentare istanza di partecipazione le Cooperative Sociali, iscritte o in corso di iscrizione 
all’Albo Regionale delle Cooperative Sociali, Imprese Sociali, Associazioni Temporanee di Impresa, 
Associazioni senza finalità di lucro (ONLUS). 
Gli stessi soggetti non devono trovarsi in alcuna delle cause di esclusione previste dall’art. 38 del D.lgs. 
163/2006. 
Il requisito minimo che deve essere posseduto dall’Operatore Economico è quello di aver svolto, con 
esito positivo, interventi per persone con disabilità a livello psico–cognitivo per un periodo non 
inferiore ad anni 1 (uno)  
Si informa che i servizi oggetto della procedura di gara rientrano tra quelli indicati nell’Allegato II B 
del D. lgs. 163/2006. 
L’importo presunto del servizio è stimato in € 54.000,00 Iva di legge compresa. 
I criteri di aggiudicazione della gara saranno quelli dell’offerta economicamente più vantaggiosa ai 
sensi delle disposizioni di cui agli articoli 81 e 83 del D. lgs. 163/2006.  
 
MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 
 
La domanda di partecipazione, redatta secondo lo schema allegato al presente avviso e corredata dalla 

copia di un documento in corso di validità, dovrà pervenire entro e non oltre le ore 12:00 del 22 
Ottobre 2015 al seguente indirizzo:   
Plus Ogliastra 
c/o Comune di Tortolì 
Via Garibaldi 1  
08048 Tortolì  
Secondo le seguenti modalità: 
- Raccomandata A/R; 
- Consegna a mano presso l’ufficio Protocollo del Comune di Tortolì (dal lunedì al venerdì dalle 

ore 11:00 – 13:30) 
- Con PEC all’indirizzo plusogliastra@pec.it. 
 
Sulla busta o nell’oggetto dovrà essere indicato il mittente e la seguente dicitura: 
“Progetto Vita indipendente – Azione abitare in autonomia. Presentazione manifestazione d’interesse”. 
STANTE LE CONDIZIONI DI PARTICOLARE URGENZA CONSEGUENTI AL RISPETTO DEI 
TEMPI DI ESECUZIONE DEL PROGETTO, L’AMMINISTRAZIONE SI RISERVA DI 
RICHIEDERE L’OFFERTA ENTRO IL CORRENTE MESE DI OTTOBRE 2015 E LA COSEGNA 
ANTICIPATA DEL CONTRATTO AI SENSI DELL’ART. 11, COMMA 12 DEL D. LGS. N. 
163/2006 E S.M.I.  
 
Il Responsabile del procedimento è il Sig. Gian Luigi Taccori, tel. 0782/600715. 
 
Il Coordinatore Ufficio di Piano     Il Responsabile Area  
          Gian Luigi Taccori         Elisabetta Spano  
 
 
 
 

 
 


